
 

 

Vi är stolta att nu kunna erbjuda våra kunder 

konsultation av Näringsterapeut Nina Norling. 

 

Antingen på plats här på Skärva eller via telefon.  

 Individuell kostrådgivning med konkreta förslag på vilka 
förändringar som kan göras i vardagen för att må bättre och leva  

 ett friskare liv med mer energi. 

  

 Svarar på frågor angående kosttillskott.  
 

 Hjälp med att tyda och tolka provsvar som man har fått från läkare 
eller terapeuter men kanske inte riktigt förstått. 
 

 Allergier, intoleranser, magbesvär, viktminskning, trötthet, 

detox/biotransformation är några exempel som många söker för. 
 

Bokning görs i butiken, via mail eller telefon och du beskriver ditt 
ärende i samband med bokningen.  20 minuter för 200 kronor. 

Vill du ha längre genomgång bokar du 40 minuter.  

 
Hjärtligt välkommen! 

 
 

 

                      

Kontakta Nina på mail: 

nnorling@mac.com  så 

återkommer jag till dig. 

mailto:nnorling@mac.com

